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保健センター年報 第 22 号(2022 年度)の発刊に寄せて 

学校医（産業医）渡邊浩司 

 

健康診断結果のご活用を 

 

 

名城大学では労働安全衛生法（第66条）にもとづいて教職員の定期健康診断を毎

年行っています。受診の結果はお手許に届いたはずですが流し読みせず、結果の活

用をぜひお願いしたいと思います。 

 

 ガンのような重大な疑いがあればもちろんですが、どんな項目でも異常があれば一

度は近医に相談することをこころがけましょう。 

 

 定期健康診断では高血圧・糖尿病・脂質異常といった生活習慣病の有無にポイント

が置かれています。生活習慣病は働く世代の多くの方の健康に影響を与えています

が、軽いうちに治しておくことが肝心です。 

 

 具体的にはＣの判定がついた項目については少なくとも相談することをお勧めしま

す。Ｄの判定は病状がかなり進んだ段階ですので合併症が出ていたり、治療が難しく

なったりします。早い段階でなら、少ない薬あるいは生活改善だけでも良くなる可能性

があるのが生活習慣病です。 

 

 忙しさでつい忘れがちな健康管理ですが、年 1 回の定期健康診断を疲れた体を思

いやる機会にしていただくようお願いします。冬休みなら病院へも行きやすいのでは

と思います。 

 

  

 



 

 

年 間 活 動 
 

 

 

 保 健 管 理 

 学 生 相 談 

 



2022 年間活動 （保健管理）  
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月 活 動 内 容 学 会 ・ 研 究 会 ・研 究 集 会 等 

4
月 

入学式救護・待機 

学生定期健康診断・健康診断証明書発行準備 

新人歓迎行事用救急バッグ貸し出し（経済学部デイハイク） 

健康調査票データ整理 

 

5
月 

クラブ健康診断証明書発行（柔道部） 

新入生講話（禁煙、飲酒、性感染症） 

学生定期健康診断データ処理 

学生定期健康診断再検査（尿・血圧） 

学生健康診断結果表配付開始 

愛知県私大保健実務担当者研究会総会 5 月例会 

6
月 

クラブ健康診断証明書発行（柔道部） 

教育・事務職員定期健康診断 

教育職員・学生前期特殊健康診断 

入学時定期健康診断未受診者へ受診勧奨（1 回目） 

 

7
月 

クラブ健康診断証明書発行（柔道部） 

教育・事務職員定期健康診断結果の健康相談 

オープンキャンパス救護・待機（天白・八事・ドーム前） 

全国大学保健管理協会 

第 60 回東海・北陸地方部会研究集会 

愛知県私大保健実務担当者研究会 7 月例会 

8
月 

教育・事務職員二次健診受診勧奨（1 回目） 愛知県私大保健実務担当者研究会 8 月例会 

9
月 

クラブ健康診断証明書発行（柔道部） 

教育・事務職員健診事後措置・産業医面談 

入学時定期健康診断未受診者へ受診勧奨（2 回目） 

 

10
月 

後期復学者・9 月入学者定期健康診断（天白） 

保健センター年報第 21 号発行 

英語ディスカッション救護・待機（ドーム前） 

 

11
月 

大学祭救護・待機 

推薦入学試験救護・待機 

教育・事務職員ストレスチェック対象者産業医面談 

教育・事務職員二次健診受診勧奨（2 回目） 

 

愛知県私大保健実務担当者研究会 11 月例会 

 

12
月 

教育職員・学生後期特殊健康診断  

公募制推薦等追試験救護・待機（天白・ドーム前） 

薬学部ＯＳＣＥ本試験救護・待機 

 

1
月 

大学入試共通テスト救護・待機 

次年度学生定期健康診断日程掲示 
 

2
月 

入学試験救護・待機 

救急医薬品の交換・補充 

教育職員・学生特殊健康診断事後措置 

愛知県私大保健実務担当者研究会 2 月例会 

3
月 

卒業式救護・待機 

学生定期健康診断準備・実施 

新年度カルテ作成 

保健センター案内更新（ｗｅｂ用） 

 



2022 年間活動 （学生相談）  
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月 活 動 内 容 学 会 ・ 研 究 会 ・研 究 集 会 等 

4
月 

新規採用者セルフケア研修（4/5） 

カウンセラーミーティング①（4/7）、カウンセラーミーティング②(4/14) 

カウンセラーミーティング③(4/21) 

相談室引っ越し作業(4/25～5/7) 

 

5
月 

名城大学附属高等学校ハラスメント研修（5/12） 

カウンセラーミーティング④(5/12)、カウンセラーミーティング⑤(5/19) 

カウンセラーミーティング⑥(5/26) 

名城大学付属高等学校情報交換会（5/31） 

 

6
月 

カウンセラーミーティング⑦（6/2）、カウンセラーミーティング⑧（6/9） 

カウンセラーミーティング⑨（6/16）、カウンセラーミーティング⑩（6/23） 

カウンセラーミーティング⑪(6/30) 

 

7
月 

カウンセラーミーティング⑫（7/7）、カウンセラーミーティング⑬（7/14） 

カウンセラーミーティング⑭(7/28) 
 

8
月 

  

9
月 

カウンセラーミーティング⑮（9/15）、カウンセラーミーティング⑯（9/22） 

カウンセラーミーティング⑰(9/29) 
 

10
月 

カウンセラーミーティング⑱（10/6）、カウンセラーミーティング⑲（10/13） 

メンタルヘルス研修（WEB） 視聴期間（10/13～11/10） 

カウンセラーミーティング⑳（10/20）、カウンセラーミーティング㉑（10/27） 

 

11
月 

ハラスメントカード設置（11/4, 9, 11, 14, 15） 

カウンセラーミーティング㉒（11/10）、カウンセラーミーティング㉓（11/17） 

カウンセラーミーティング㉔（11/24） 

 

12
月 

カウンセラーミーティング㉕（12/1）、カウンセラーミーティング㉖（12/8） 

カウンセラーミーティング㉗（12/15）、カウンセラーミーティング㉘（12/22） 
 

1
月 

カウンセラーミーティング㉙（1/12）、カウンセラーミーティング㉚（1/19） 

カウンセラーミーティング㉛（1/26） 
 

2
月 

カウンセラーミーティング㉜(2/9)、カウンセラーミーティング㉝（2/16）  

3
月 

カウンセラーミーティング㉞（3/2）、カウンセラーミーティング㉟（3/9） 

カウンセラーミーティング㊱（3/16）、カウンセラーミーティング㊲（3/23） 

カウンセラーミーティング㊳（3/30） 

 



 

 

保健センターの利用 
 

 

 

 

 月別利用件数（学生）・（教育・事務職員） 

 処置内訳（学生）・（教育・事務職員） 

 学年別利用件数、発生状況一覧（学生のみ） 

 救護要請及び病院付添件数 

 新型コロナウイルス感染症に関する電話相談件数 

（学生と家族・教育職員・事務職員） 



月別利用件数(学生）

(単位：件）
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

5 3 4 3 1 3 7 2 7 1 0 0 36
9 9 14 7 4 4 8 4 2 3 3 0 67
5 3 1 1 0 0 3 5 3 1 2 0 24
0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
9 13 16 9 2 12 14 12 7 6 1 5 106

12 11 29 16 1 8 17 20 9 3 0 0 126
3 10 8 2 3 6 2 9 4 1 0 0 48
0 0 2 0 0 0 1 2 0 0 0 0 5
2 1 1 1 0 0 1 3 0 1 0 0 10
1 2 4 3 0 0 0 1 0 1 1 0 13
0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2
5 5 6 7 1 2 5 3 3 0 0 2 39
4 6 7 6 1 1 6 1 5 1 0 0 38
4 4 3 5 0 1 7 3 3 0 0 0 30

10 8 10 9 1 5 4 7 5 1 0 0 60
69 75 106 69 14 42 77 72 48 19 7 7 605
0 2 4 1 0 0 0 0 1 0 0 1 9
1 5 4 1 1 1 0 6 4 2 1 2 28
1 7 8 2 1 1 0 6 5 2 1 3 37

234 661 111 28 6 14 48 10 11 9 3 5 1,140
0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 4
0 1 4 1 0 0 0 3 1 1 0 0 11
0 0 0 4 0 0 3 0 0 0 0 1 8
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

234 662 115 33 6 14 55 13 12 10 3 6 1,163
304 744 229 104 21 57 132 91 65 31 11 16 1,805

※大学行事の際の救護・部外者などの処置を含む。
※1　保健センターへ話のみで来室する学生（１日１回～数回）

月別利用件数(教育・事務職員）

(単位：件）
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

1 0 0 1 0 0 1 2 0 3 0 0 8
0 2 2 2 0 0 3 0 3 3 2 2 19
1 0 0 3 0 0 1 0 0 0 1 0 6
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
1 1 1 0 1 0 1 0 4 1 1 0 11
2 4 4 1 0 1 0 1 2 1 0 1 17
1 0 3 0 0 2 1 0 0 0 0 0 7
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
1 4 4 4 0 1 0 5 2 5 0 3 29
0 0 0 3 0 0 3 0 0 0 1 0 7
0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2
1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 4
9 13 16 17 1 5 10 9 12 13 5 6 116
4 1 4 0 2 5 2 5 2 1 1 2 29
0 0 0 0 2 2 0 2 1 2 1 1 11
4 1 4 0 4 7 2 7 3 3 2 3 40
0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2
0 0 0 0 0 0 6 1 0 0 0 0 7
0 0 0 0 0 0 4 2 1 2 2 1 12
0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 3
5 4 12 5 0 9 5 6 9 5 7 7 74
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 4 12 5 0 10 18 9 10 7 9 9 98

18 18 32 22 5 22 30 25 25 23 16 18 254
※大学行事の際の救護・部外者などの処置を含む。

婦人科
心療科
その他

小計

計
測

総計

そ
の
他

（定健）事後処置
特殊健康診断
健康相談
精神科相談
産業医事案
リピーター

小計

自動血圧
自動身長体重

小計

神経科

総計

月別利用件数

疾
患
内
容

呼吸器
消化器
循環器
腎・内分泌
外科
整形外科
皮膚科
泌尿器科
耳鼻科
眼科
歯科

そ
の
他

（定健）事後処置
特殊健康診断
健康相談
精神科相談
リピーター ※1

小計

心療科
その他

小計

計
測

自動血圧
自動身長体重

小計

婦人科

月別利用件数

疾
患
内
容

呼吸器
消化器
循環器
腎・内分泌
外科
整形外科
皮膚科
泌尿器科
耳鼻科
眼科
歯科
神経科
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処置内訳(学生）

　　　　　　　　　　　　　　処置区分利用区分処置区分

利用区分

1 0 4 0 4 16 0 11 0 0 0 0 0 36

6 2 7 6 35 7 0 4 0 0 0 0 0 67

2 0 0 0 19 2 0 0 0 0 1 0 0 24

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

0 1 6 3 20 5 0 4 0 0 0 0 0 39

0 0 0 0 17 10 0 1 0 0 0 0 2 30

9 3 17 9 96 40 0 20 0 0 1 0 2 197

2 0 1 0 0 0 93 10 0 0 0 0 0 106

3 2 86 1 0 6 12 16 0 0 0 0 0 126

0 0 4 0 1 9 24 10 0 0 0 0 0 48

0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5

0 0 0 0 5 2 1 2 0 0 0 0 0 10

0 0 0 0 0 4 0 8 0 1 0 0 0 13

0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2

5 2 92 1 11 21 130 47 0 1 0 0 0 310

0 0 11 6 19 1 0 1 0 0 0 0 0 38

0 0 0 1 40 6 0 1 1 0 0 4 7 60

14 5 120 17 166 68 130 69 1 1 1 4 9 605

処置内訳(教育・事務職員）

　　　　　　　　　　　　　　処置区分利用区分処置区分

利用区分

1 1 1 1 4 0 0 0 8

2 0 10 4 1 0 2 0 19

1 0 0 3 0 0 2 0 6

0 0 0 0 0 0 1 0 1

1 0 18 3 2 0 4 1 29

0 0 0 1 0 0 0 1 2

5 1 29 12 7 0 9 2 65

0 0 1 1 0 8 1 0 11

0 0 12 0 0 5 0 0 17

0 0 2 0 1 3 1 0 7

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 2 1 0 0 0 3

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 1 1 0 2

0 0 15 3 2 17 3 0 40

0 0 3 4 0 0 0 0 7

0 0 0 2 1 0 0 1 4

5 1 47 21 10 17 12 3 116

合計投薬

婦 人 科 系

安静
様子
観察

創傷
処置

病院紹介
・搬送

面談

腎 ・ 内 分 泌

内
科
系

神 経 科

そ の 他

総 計

外
科
系

外 科

整 形 外 科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

耳 鼻 科

眼 科

歯 科

小 計

心 療 科

小 計

循 環 器

消 化 器

診察と
投薬

呼 吸 器

消 化 器

診察

婦 人 科 系

そ の 他

総 計

計測

小 計

外
科
系

外 科

整 形 外 科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

耳 鼻 科

眼 科

歯 科

小 計

内
科
系

循 環 器

腎 ・ 内 分 泌

神 経 科

心 療 科

（単位：件）

（単位：件）

学生
相談
連携

合計

呼 吸 器

面談
様子
観察

創傷
処置

病院紹介
・搬送

視力
測定

診察
診察と
投薬

投薬
投薬・
安静

安静 尿検査
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学年別利用件数

※5年次・6年次は薬学部のみ　非正規生は含まず。

発生状況一覧(学生のみ）
※保健センター利用の際、創傷処置および病院紹介・搬送時の発生状況である。

救護要請及び病院付添件数

4

※救護要請とは、自力で動くことが困難な状態の人を保健センターまで搬送することである。
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新型コロナウイルス感染症に関する電話相談件数 （学生と家族・教育職員・事務職員）
(単位：件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

350 260 117 679 391 324 174 605 697 482 23 9 4111
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学生定期健康診断 

 
 

 

 

 受診状況、受診率推移、有所見者数一覧 

 胸部レントゲン検査結果、１年次血圧測定結果、      

１年次聴診（心尖部）結果（心電図結果含む） 

 尿検査結果、尿検査事後フォロー 

 健康診断証明書発行数、健康診断結果配付数、 

申請理由 



受診状況

学生数 受診数 受診率 学生数 受診数 受診率 学生数 受診数 受診率 学生数 受診数 受診率 学生数 受診数 受診率 学生数 受診数 受診率 学生数 受診数 受診率

法 学 部 424 411 96.9% 433 398 91.9% 396 352 88.9% 426 362 85.0% 1,679 1,523 90.7%

経 営 学 部 359 354 98.6% 333 291 87.4% 311 256 82.3% 328 288 87.8% 1,331 1,189 89.3%

経 済 学 部 329 319 97.0% 330 305 92.4% 304 264 86.8% 340 281 82.6% 1,303 1,169 89.7%

理 工 学 部 1,138 1,107 97.3% 1,320 1,222 92.6% 1,119 1,034 92.4% 1,164 1,052 90.4% 4,741 4,415 93.1%

情報工学部 188 183 97.3% 188 183 97.3%

農 学 部 387 384 99.2% 360 339 94.2% 320 305 95.3% 314 297 94.6% 1,381 1,325 95.9%

都市情報学部 250 240 96.0% 244 212 86.9% 220 188 85.5% 233 203 87.1% 947 843 89.0%

人 間 学 部 232 224 96.6% 239 222 92.9% 234 200 85.5% 216 194 89.8% 921 840 91.2%

外国語学部 141 132 93.6% 139 124 89.2% 131 116 88.5% 119 107 89.9% 530 479 90.4%

薬 学 部 291 286 98.3% 321 296 92.2% 278 254 91.4% 241 232 96.3% 244 240 98.4% 289 280 96.9% 1,664 1,588 95.4%

学 部 計 3,739 3,640 97.4% 3,719 3,409 91.7% 3,313 2,969 89.6% 3,381 3,016 89.2% 244 240 98.4% 289 280 96.9% 14,685 13,554 92.3%

大 学 院 計 309 298 96.4% 254 237 93.3% 24 12 50.0% 8 4 50.0% 595 551 92.6%

※受診数は大学内実施の春・秋の定期健康診断及び外部医療機関で 有所見者数一覧
   健康診断を受診した学生数。

（単位：人）

（単位：人）

※学生数は5月１日の在籍数に後期入学者を加えた人数。

3年次 4年次 合計1年次 2年次 6年次5年次

95.2 95.3 

92.2
94.2 

92.3 

86.9 
88.6 

77.7

89.4 

92.6 

70

80

90

100

2018 2019 2020 2021 2022

（％）

(年度)

受診率推移

学部 院

学生数 受診数 有所見数 有所見率 学生数 受診数 有所見数 有所見率

レントゲン 14,685 13,553 7 0.05% 595 551 3 0.54%

尿検査 14,685 13,554 870 6.42% 595 551 24 4.36%

聴診（心尖部） 3,739 3,609 20 0.55% 309 297 1 0.34%

血圧 3,739 3,610 132 3.66%

検査項目

学　　　部 大　学　院

● 血圧測定は学部１年次のみ実施。

● 聴診（心尖部）は学部1年次、大学院1年次のみ実施。

※都合により、胸部レントゲン未撮影あり（1名）。
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胸部レントゲン検査結果 （単位：人）

経過
観察

医療機関
受診

異常
なし

経過
観察

要治療

１ 年 次 3,642 5 1 4 0 1 4

２ 年 次 3,408 0 0 0 0 0 0

３ 年 次 2,969 1 0 1 1 0 0

４ 年 次 3,014 1 1 0 1 0 0

５ 年 次 240 0 0 0 0 0 0

６ 年 次 280 0 0 0 0 0 0

学 部 計 13,553 7 2 5 2 1 4

大 学 院 551 3 0 3 2 0 1

合 計 14,104 10 2 8 4 1 5

※諸事情により胸部レントゲン検査を受けていない学生が1名あり。

1年次血圧測定結果 （単位：人）

高血圧 低血圧 受検者
異常
なし

経過
観察

１ 年 次 3,610 132 85 47 35 34 1

合 計 3,610 132 85 47 35 34 1

※R2～低血圧の再検査勧奨はしていない。

1年次聴診（心尖部）結果（心電図検査含む）
健診にて医師の聴診後、異常所見（不整脈・心雑音）が認められた学生は保健センターで問診を実施。不整脈で
既往歴のない人は心電図検査を実施。心雑音で既往歴がない人は医療機関へ受診勧奨。

（単位：人）

１ 年 次 不整脈 心雑音
正常範囲
(含境界域)

有所見
異常

なし

経過

観察

治療

継続

学 部 3,609 20 9 11 6 1 8 14 4 2

大 学 院 297 1 1 0 1 0 0 1 0 0

合 計 3,906 21 10 11 7 1 8 15 4 2

校医最終判断有所見内訳
問診結果

心電図実施
対
象
者

有
所
見
数

医療
機関
受診

※学生数には留年生が含まれるが、対象は新入学した1年生のみ。

受
診
数

有
所
見
数

再検査結果（高血圧者）有所見内訳

校医判断 校医最終判断受
診
数

有
所
見
数

8



尿検査結果
　　　（単位：人）

＋ 2＋ 3＋ ＋ 2＋ 3＋ ＋ 2＋ 3＋

１ 年 次 3,640 186 5.1% 18 2 0 38 5 0 48 41 45

２ 年 次 3,409 240 7.0% 10 4 0 56 21 3 51 35 79

３ 年 次 2,969 186 6.3% 3 1 0 46 16 1 45 29 64

４ 年 次 3,016 230 7.6% 9 9 2 37 9 1 62 58 56

５ 年 次 240 16 6.7% 0 0 0 0 0 0 7 6 3

６ 年 次 280 12 4.3% 0 0 0 1 2 0 3 3 4

学 部 計 13,554 870 6.4% 40 16 2 178 53 5 216 172 251

大 学 院 551 24 4.4% 2 0 0 6 1 0 6 8 5

合 計 14,105 894 6.3% 42 16 2 184 54 5 222 180 256

※有所見数には、1人で糖・蛋白など２項目以上の所見があったものを含む為、重複してカウントしている。

尿検査事後フォロー：二次検査（保健センター内で２回再検査実施）後、異常値が続く場合は医療機関へ。

　　　（単位：人）

対象者 受検者 異常なし 異常あり 対象者 糖 蛋白 潜血 受診 未受診 異常なし 経過観察 要治療

１ 年 次 187 154 142 12 7 2 4 2 6 1 2 5 0

２ 年 次 238 174 165 9 5 0 4 2 5 0 2 3 0

３ 年 次 188 136 129 7 4 0 1 3 2 2 1 3 0

４ 年 次 229 178 163 15 6 0 2 6 5 1 0 6 0

５ 年 次 16 15 14 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0

６ 年 次 12 11 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

学 部 計 870 668 624 44 23 2 11 14 18 5 5 18 0

大 学 院 21 18 15 3 2 0 1 1 2 0 1 1 0

合 計 891 686 639 47 25 2 12 15 20 5 6 19 0

※対象者…通院中（36名）の学生も含むが、申告あれば再検査は免除している。
※異常あり…保健センター内の1回再検査のみで異常の場合は、結果は異常ありに含む。

潜血　+以上

一次検査（有所見内訳）

二次検査 結果 医療機関 校医最終判断

糖　+以上
受
診
数

有
所
見
数

有
所
見
率

蛋白　+以上

精密検査対象者の内訳
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健康診断証明書発行数
卒業年次(薬学部５年次含む）を対象に、自動発行機で卒業前日まで、必要枚数発行できるようになっている。  

（単位：件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総計

学部計 971 568 327 138 77 138 73 35 31 168 46 61 2,633

大学院 46 57 21 20 3 5 5 0 1 3 3 0 164

合計 1,017 625 348 158 80 143 78 35 32 171 49 61 2,797

健康診断結果配付数

（単位：件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

１年次 0 3 5 3 3 0 1 0 0 0 0 0 15

２年次 0 4 6 4 1 0 1 3 0 0 0 1 20

３年次 1 3 3 1 1 1 0 20 7 4 5 7 53

４年次 3 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 9

５年次 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2

６年次 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

学部計 4 11 15 9 6 1 3 24 7 5 5 9 99

大学院 2 0 1 0 0 0 1 1 2 3 0 1 11

合計 6 11 16 9 6 1 4 25 9 8 5 10 110

※法学部、経営学部、経済学部の１年次は、別途体育の授業で配付 （上記の表に含まず）。

申請理由
（単位：件）

学年

１年次

２年次

３年次

４年次

５年次

６年次

大学院

総計 110

53

8

2

0

11

53

その他

5

10

5

2

0

0

1

23

39

4

0

0

9

27

本人の
結果確認

2

1

4

0

0

0

0

7

5

2

2

0

1

健康診断結果表は、保健センターで発行を行っている。

アルバイト先
提出

8

9

就職活動

0

1

総計

15

21
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教育・事務職員定期健康診断 
 

 

 

 

 受診状況、受診率推移 

 有所見者数一覧  

 BMI 結果、脂質検査結果、糖代謝検査結果（糖尿病） 

 心電図検査結果、有所見の内訳、血圧検査結果、 

骨密度検査結果 

 

 

 

 

 



受診状況

天白 八事 ドーム前 計 天白 八事 ドーム前 計 天白 八事 ドーム前 計

対象数
（人）

350 68 77 495 261 12 15 288 611 80 92 783

学内受診数
（人）

266 61 61 388 240 12 14 266 506 73 75 654

ドックのみ
受診数（人）

32 2 10 44 14 0 1 15 46 2 11 59

受診数合計
（人）

298 63 71 432 254 12 15 281 552 75 86 713

受診率
（％）

85.1% 92.6% 92.2% 87.3% 97.3% 100.0% 100.0% 97.6% 90.3% 93.8% 93.5% 91.1%

要経過観察
者数（人）

137 45 36 218 134 9 5 148 271 54 41 366

要治療要精
密検査者数（人） 108 12 16 136 70 1 4 75 178 13 20 211

有所見者数
合計（人）

245 57 52 354 204 10 9 223 449 67 61 577

有所見率
（％）

92.1% 93.4% 85.2% 91.2% 85.0% 83.3% 64.3% 83.8% 88.7% 91.8% 81.3% 88.2%

※有所見者数及び有所見率は、人間ドックでの健診を除く。

男 女 男 女 男 女

対象数
（人）

99 49 502 133 601 182 783

学内健診
受診数（人）

92 46 405 111 497 157 654

ドックのみ
受診数（人）

5 2 44 8 49 10 59

受診数合計
（人）

97 48 449 119 546 167 713

受診率
（％）

98.0% 98.0% 89.4% 89.5% 90.8% 91.8% 91.1%

教育職員 事務職員 合計

20歳～39歳 40歳以上 合計
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有所見者数一覧
人間ドックでの健診を除く

要観察 要精検 治療中

ＢＭＩ 783 651 83.1

視力検査 783 650 83.0 79 12.2 79 0 0

聴力検査 783 649 82.9 35 5.4 35 0 0

血圧 783 651 83.1 99 15.2 21 3 75

内科診察 783 649 82.9 14 2.2 3 10 1

肝機能 783 653 83.4 113 17.3 56 53 4

脂質 783 653 83.4 294 45.0 167 66 61

尿検査 783 650 83.0 34 5.2 30 2 2

腎機能 783 653 83.4 99 15.2 87 10 2

血液一般 783 653 83.4 31 4.7 12 18 1

貧血 783 653 83.4 75 11.5 43 30 2

痛風 783 653 83.4 79 12.1 44 7 28

糖尿病（糖代謝） 783 653 83.4 79 12.1 32 12 35

便検査 783 544 69.5 18 3.3 0 16 2

心電図 783 647 82.6 67 10.4 55 6 6

眼底 783 638 81.5 204 32.0 202 2 0

胃部X線 783 352 45.0 89 25.3 83 6 0

胸部Ｘ線 783 629 80.3 29 4.6 22 5 2

ＰＳＡ（前立腺） 601 497 82.7 15 3.0 13 2

骨密度 783 644 82.2

総合判定 783 654 83.5 577 88.2 366 211

※1総合判定では治療中は判定せず。
※2総合判定は、Ａ～Ｄまでであるが、そのうちＣ Ｄを有所見とする。

判定基準が異なるため、別ページに記載

有所見内訳（人）対象数
（人）

有所見率
(%)

有所見数
（人）

受診率
(%)

受診数
（人）

判定基準が異なるため、別ページに記載

※1※2
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Ｂ Ｍ Ｉ 結果

人 ％ 人 ％ 人 ％

男 92 66 71.7 7 7.6 19 20.7

女 46 35 76.1 7 15.2 4 8.7

男 403 258 64.0 17 4.2 128 31.8

女 110 78 70.9 18 16.4 14 12.7

男 495 324 65.5 24 4.8 147 29.7

合計 女 156 113 72.4 25 16.0 18 11.5

651 437 67.1 49 7.5 165 25.3

脂質検査結果

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

男 92 47 51.1 12 13.0 22 23.9 8 8.7 3 3.3

女 46 19 41.3 15 32.6 7 15.2 5 10.9 0 0

男 405 103 25.4 103 25.4 122 30.1 32 7.9 45 11.1

女 110 34 30.9 26 23.6 16 14.5 21 19.1 13 11.8

男 497 150 30.2 115 23.1 144 29.0 40 8.0 48 9.7

合計 女 156 53 34.0 41 26.3 23 14.7 26 16.7 13 8.3

653 203 31.1 156 23.9 167 25.6 66 10.1 61 9.3

糖代謝検査結果（糖尿病）

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

男 92 72 78.3 18 19.6 0 0 1 1.1 1 1.1

女 46 41 89.1 5 10.9 0 0 0 0 0 0

男 405 202 49.9 131 32.3 29 7.2 11 2.7 32 7.9

女 110 67 60.9 38 34.5 3 2.7 0 0 2 1.8

男 497 274 55.1 149 30.0 29 5.8 12 2.4 33 6.6

合計 女 156 108 69.2 43 27.6 3 1.9 0 0 2 1.3

653 382 58.5 192 29.4 32 4.9 12 1.8 35 5.4

治療中

20～39歳

40歳以上

受診数
異常なし ほぼ正常 要観察 要医療

普通体重
18.5～24.9

低体重
18.4以下

肥満
25.0以上

20～39歳

40歳以上

受診数

治療中

20～39歳

40歳以上

受診数
異常なし ほぼ正常 要観察 要医療
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心電図検査結果

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 人 人 人

男 92 89 96.7 1 1.1 1 1.1 1 1.1 0 0 2 0 1 0

女 46 40 87.0 0 0 6 13.0 0 0 0 0 1 0 6 0

男 400 345 86.3 10 2.5 37 9.3 5 1.3 3 0.8 15 19 18 7

女 109 93 85.3 2 1.8 11 10.1 0 0 3 2.8 4 2 7 0

男 492 434 88.2 11 2.2 38 7.7 6 1.2 3 0.6 17 19 19 7

合計 女 155 133 85.8 2 1.3 17 11.0 0 0 3 1.9 5 2 13 0

647 567 87.6 13 2.0 55 8.5 6 0.9 6 0.9 22 21 32 7

※診断名は重複あり。

血圧検査結果

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

男 92 79 85.9 11 12.0 1 1.1 1 1.1 0 0

女 46 44 95.7 2 4.3 0 0 0 0 0 0

男 403 267 66.3 50 12.4 18 4.5 2 0.5 66 16.4

女 110 93 84.5 6 5.5 2 1.8 0 0 9 8.2

男 495 346 69.9 61 12.3 19 3.8 3 0.6 66 13.3

女 156 137 87.8 8 5.1 2 1.3 0 0 9 5.8

651 483 74.2 69 10.6 21 3.2 3 0.5 75 11.5

骨密度検査結果

人 ％ 人 ％ 人 ％

男 90 67 74.4 20 22.2 3 3.3

女 47 37 78.7 9 19.1 1 2.1

男 397 270 68.0 107 27.0 20 5.0

女 110 63 57.3 42 38.2 5 4.5

男 487 337 69.2 127 26.1 23 4.7

女 157 100 63.7 51 32.5 6 3.8

644 437 67.9 178 27.6 29 4.5

心筋
障害

有所見の内訳

合計

40歳以上

要観察 要医療
受診数

正常 ほぼ正常

20～39歳

その他

40歳以上

治療中

心室内
伝導障害 不整脈

20～39歳

受診数
異常なし

平均値より
やや低下

平均値より
かなり低下

拡張期　～84 85～89 90～99 100～

20～39歳

40歳以上

合計

収縮期　～129
受診数

治療中130～139 140～159 160～

異常なし ほぼ正常 要観察 要医療
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特殊健康診断 
 

 

 

 前期・後期受検者数（教育職員・学生） 

有機溶剤・特定化学物質、電離放射線、じん肺、 

赤紫外線・レーザー 

 VDT問診結果（教育・事務職員のみ）、VDT自覚症状 

 



特殊健康診断　前期(6月）受検者数（教育職員・学生）
電離放射線 じん肺

教員(人) 学生(人) 教員(人) 学生(人) 教員(人) 学生(人)

理工学部 29 248 理工学部 18 124 理工学部 2 24

農学部 3 28 薬学部 20 108 合計 2 24

薬学部 18 112 合計 38 232

合計 50 388 赤紫外線・レーザー

教員(人) 学生(人)

理工学部 2 12

合計 2 12

特殊健康診断　後期(12月）受検者数（教育職員・学生）
電離放射線 じん肺

教員(人) 学生(人) 教員(人) 学生(人) 教員(人) 学生(人)

理工学部 25 233 理工学部 16 111 理工学部 2 8
農学部 4 34 薬学部 14 46 合計 2 8
薬学部 17 63 合計 30 157
合計 46 330 薬学部教員は後期問診のみ（10人） 赤紫外線・レーザー

教員(人) 学生(人)

理工学部 2 18
合計 2 18

ＶＤＴ問診結果（教育・事務職員のみ）
（単位:人）

20歳～39歳

40歳以上

総計 430 137 567

83 41 124

347 96 443

有機溶剤・特定化学物質

有機溶剤・特定化学物質

男性 女性 合計

174

182

80

53

35

22

10

16

21

10

9

1

83

88

36

46

23

17

10

6

21

4

3

5

0 50 100 150 200

眼の疲れ

首・肩こり

腰痛

眼の乾き

頭痛

眼の痛み

腕の痛み・しびれ

手指の痛み・しびれ

背部痛

めまい

下肢のだるさ

手・腕の脱力感

その他

VDT自覚症状

男性自覚症状 女性自覚症状 ※重複回答あり

（人）

15



 

学生相談室 
 

 

 

 

 内容別相談件数（学生）・（教育・事務職員） 

 学生相談者数、学生相談総件数、所属別相談人数・件数、 

月別相談件数 

 新規学生相談者数、学年別新規相談者数 

所属別新規相談者数 

 新規相談内容内訳、相談室を知った経緯、相談内容詳細 

 フレンドリーサロン利用者数 

 教育・事務職員相談者数、教育・事務職員相談総件数、 

月別相談件数、新規相談内容内訳、相談室を知った経緯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



内容別相談件数
（学生）

(単位：件)

学生相談 281 295 332 447 5 30 247 23 1,660

学生相談（親） 6 7 2 14 4 0 11 0 44

学生相談（教職員） 5 0 10 2 0 0 8 0 25

学生相談（保護者同席） 5 1 2 3 0 0 1 0 12

ハラスメント相談 0 0 6 21 2 14 25 0 68

学務事案（学生） 1 0 0 0 0 0 0 0 1

学務事案（教職員） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

学務事案（保護者） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ハラスメント（打合せ等） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合　　　計 298 303 352 487 11 44 292 23 1,810

内容別相談件数
（教育・事務職員）

(単位：件)

コンサルティング 6 1 0

ハラスメント相談 6 17 10

教育・事務職員相談 4 23 0

合　　　計 16 41 10

27

67

教職員 事務職員 その他

1年次 2年次 3年次

33

学生計

教育・事務職員計

7

6年次 大学院4年次 5年次 非正規生
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学生相談者数
(単位：人)

学 部 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
法 学 部 4 0 3 3 1 2 0 0 0 0 8 5 13
経 営 学 部 0 4 4 1 1 1 1 1 0 0 6 7 13
経 済 学 部 0 1 4 1 4 1 2 0 0 0 10 3 13
理 工 学 部 8 4 12 4 6 5 22 5 0 0 48 18 66
情 報 工 学 部 1 2 0 0 1 2 3
農 学 部 1 3 2 4 3 6 4 5 0 0 10 18 28
都 市 情 報 学 部 4 1 4 2 0 2 7 0 0 0 15 5 20
人 間 学 部 1 3 1 2 1 3 1 8 1 0 5 16 21
外 国 語 学 部 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 2 3 5
薬 学 部 2 1 3 4 1 4 2 6 2 3 0 6 0 0 10 24 34
学 部 計 22 21 33 21 18 24 39 26 2 3 0 6 1 0 115 101 216
大 学 院 9 4 6 4 1 0 0 0 0 1 16 9 25

総 計 31 25 39 25 19 24 39 26 2 3 0 6 1 1 131 110 241

学生相談総件数
(単位：件)

学 部 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
法 学 部 25 0 9 25 4 29 0 0 0 0 38 54 92
経 営 学 部 0 32 11 5 6 1 10 2 0 0 27 40 67
経 済 学 部 0 15 15 15 17 18 26 0 0 0 58 48 106
理 工 学 部 65 7 82 29 56 62 153 16 0 0 356 114 470
情 報 工 学 部 1 28 0 0 1 28 29
農 学 部 2 16 3 7 35 34 76 14 0 0 116 71 187
都 市 情 報 学 部 10 4 22 37 0 31 115 0 0 0 147 72 219
人 間 学 部 18 5 4 11 4 34 1 57 6 0 33 107 140
外 国 語 学 部 1 24 0 0 3 0 0 1 0 0 4 25 29
薬 学 部 11 34 6 22 6 12 3 13 4 7 0 44 0 0 30 132 162
学 部 計 133 165 152 151 131 221 384 103 4 7 0 44 6 0 810 691 1,501
大 学 院 71 61 112 45 3 0 0 0 0 17 186 123 309

総 計 204 226 264 196 134 221 384 103 4 7 0 44 6 17 996 814 1,810

※保護者面談を含む。

2年次 3年次

※5年次・6年次は薬学部のみ。

1年次 2年次

非正規生 合  計

4年次 5年次 6年次

4年次 5年次 6年次

非正規生 合  計

※5年次・6年次は薬学部のみ。

3年次

1年次
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新規学生相談者数

(単位：人)

学 部 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

法 学 部 4 0 1 1 1 2 0 0 0 0 6 3 9

経 営 学 部 0 4 1 1 1 1 1 0 0 0 3 6 9

経 済 学 部 0 1 3 1 4 1 1 0 0 0 8 3 11

理 工 学 部 7 3 7 3 5 2 15 4 0 0 34 12 46

情 報 工 学 部 1 3 0 0 1 3 4

農 学 部 1 3 2 4 1 6 2 2 0 0 6 15 21

都 市 情 報 学 部 3 1 2 2 0 0 4 0 0 0 9 3 12

人 間 学 部 1 3 0 1 1 2 1 6 1 0 4 12 16

外 国 語 学 部 1 2 0 0 1 0 0 1 0 0 2 3 5

薬 学 部 2 0 3 2 1 4 2 4 2 3 0 4 0 0 10 17 27

学 部 計 20 20 19 15 15 18 26 17 2 3 0 4 1 0 83 77 160

大 学 院 5 3 2 1 0 0 0 0 0 0 7 4 11

総 計 25 23 21 16 15 18 26 17 2 3 0 4 1 0 90 81 171

6年次 非正規生 合  計1年次 2年次 3年次 4年次 5年次

※5年次・6年次は薬学部のみ。
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新規相談内容内訳
（学生）

教育事務職員相談者数

内容別相談件数
（教育・事務職員）

相談内容詳細

障がい

生活

その他

『保健センターのご案内』パンフレットを見た

保健センターからのお知らせ（ポータル・手紙）

ホームページを見た　　　

ポスターや電光掲示板を見た

 ※複数回答あり。

相談室を知った経緯

修学

25%

進路

9%

適応

26%

健康

26%

障がい

4%

生活

4%

ハラスメント

5%

その他

1%

0 20 40 60 80 100

講義・履修

単位取得

転学部・転学科・編入

休学・復学・留年・退学

進学

就職

性格

対人関係

恋愛

セクシュアリティ

身体面

精神面

発達障がい

発達障がいの疑い

家庭

経済問題

ハラスメント

（件）

（単位：件）

『保健センターのご案内』パンフレットを見た 15

保健センターからのお知らせ（ポータル・手紙） 9

ホームページを見た　　　 46

ポスターや電光掲示板を見た 6

先生に勧められた 29

友人に勧められた 12

保護者から勧められた 24

学務センターで勧められた 6

キャリアセンターで勧められた 4

障がい学生支援センターで勧められた 5

保健センターの窓口で勧められた 8

ハラスメントカードを見た 6

以前から知っていた 14

その他 8

※複数回答あり。
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フレンドリーサロン利用者数

2003年度後期から、コミュニケーションが苦手な学生や、発達障害を持つ学生が、リラックスできる場所として設置。

2022年度は新型コロナウイルス感染予防対策のため開室せず。

20



教育・事務職員相談
　

教育・事務職員相談者数 教育・事務職員相談総件数

男 女 男 女

教 育 職 員 5 3 8 教 育 職 員 18 7 25

事 務 職 員 8 6 14 事 務 職 員 9 23 32

そ の 他 0 4 4 そ の 他 0 10 10

総 計 13 13 26 総 計 27 40 67

　　　※月別相談件数には、教職員以外のその他を含む。

新規相談内容内訳 相談室を知った経緯

　　　　　※複数回答あり ※複数回答あり。

合計 合計

(単位：人） (単位：件）

業務

41%

適応

11%

健康

24%

障がい

2%

生活

2%

ハラスメント

15%

その他

5%

※複数回答あり。

（単位：件）

『保健センターのご案内』パンフレットを見た 0

ホームページを見た　　　 1

掲示板を見た 0

友人や同僚に勧められた 0

上司に勧められた 1

保健センターからお知らせが届いた 0

保健センターの窓口で勧められた 2

ハラスメントカードを見た 2

以前から知っていた 4

その他 5
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 精神科相談 
 

 

 

 

 精神科相談者数、精神科相談総件数 

 



精神科相談者数 精神科相談総件数

（単位：人） （単位：件）

年度 2022 年度 2022

男 2 男 2

女 0 女 0

男 1 男 1

女 0 女 0

男 0 男 0

女 1 女 1

男 0 男 0

女 3 女 3

男 0 男 0

女 0 女 0

男 0 男 0

女 0 女 0

男 2 男 2

女 1 女 1

男 0 男 0

女 0 女 0

男 1 男 1

女 0 女 0

男 1 男 1

女 1 女 1

男 7 男 7

女 6 女 6

13 13

合計

教職員

合計

教職員

非正規生 非正規生

事務職員 事務職員

1年次

2年次

3年次

4年次

大学院

5年次

6年次

1年次

2年次

3年次

4年次

大学院

5年次

6年次
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